
Pløks Cup 2026



Hvorfor Cuppen

• Ønske om nye ruter oftere

• Mere struktur i rutebygningen

• Flere konkurrencer og højere aktivitet i klubben



Konkurrencen

• De 4 afdelinger
• 1. Cup: Hvælving + siderne, uge 4+5

• 2. Cup: Udendørsvæggen, Uge 19-20

• 3. Cup: Taget bagerst, den høje væg, det høje slab, uge 35-36

• 4. Cup: Ny overhæng, siderne i baghallen, uge 49-50

• Både Elite og Brede- cup

• Finale (elite) til sidste afdeling



Nyt vaskeanlæg

• Vaskeanlæg gør greb-vask til afdelingerne overkommelige



Vi har brug for din hjælp!

• Inden konkurrencen
• Greb skal skrues ned og vaskes

• Der skal bygges en masse nye ruter
• Sørg for at komme på rutebygger-maillisten

• Vil du lære at bygge ruter, tilmeld dig på hjemmesiden. 

• Lige nu
• Vaskeanlæg skal installeres færdigt

• Der skal skrue træplader op

• Anlægget skal installeres (vvs-el)

• Greb skal vaskes og sorteres



Kommentarer/spørgsmål?


