
PLOEKS-OPEN-2019

GrebForplejning

PR!Pas på specielle
bolte til makroer

21.-22. september

SIKKERHED!

Hjelm krav!

Afspæring

Nedtagning

Værktøj

Bede folk om at tage
skruemaskiner med

Vask

Udstyr Saltsyre, 20 L

Børster

3 store baljer/ kar

Paller til baljer

Sikkerhedsudstyr

Handsker

Briller

Øjnskyller

22. september

Afskærmning

Presenning til udendørs
foran trappen 3x4 m.

Presenning til at sorterer greb på
under "det nye overhæng" 4x6 m. (der

ligger en under trappen i tårnet)

Måtter til gulv ved indgangen og
til at hælde greb ud på

Opvaskemaskine Vandslange

Vandhane?

Sæbe Ledning

Forplejning

Konkurrence
Lørdag den 5. oktober

DENNIS

Total konkurrence

Brede konkurrence

Finale

Musik under finale

Udvælge musik/ mixLåne anlæg

Toppo'er laves dagen før

Overdommer tegner dem

Sikringspersoner

Isolation

Junior kategori?

Ruteskilte

Overdommer

Point system

Scorekort

Afstemning om bedste
rute i hver kategori

Præmier
6 præmier

(mand/ kvinde)

Medaljer

"Præmiepige"

Det samme som sidste år

Indskrivning 9-10

Konkurrence 10-15

Finaler 15:30-16:30

Stævneleder

Per

Små ekstragevinster

Speed klatring.
2 præmier

(mand/ kvinde)

Regler

I pausen inden finalen

Ansvarlig:

Tilmelding i løbet af dagen
(eller lokke lige inden!)

Tidtagningsskema

Flest ruter. 2
præmier (mand/

kvinde)

Afstemning om bedste
rute i hver kategori. 4 præmier

Lodtrækning på scorekort. 3 præmier

Næste top. Klokke lyder på et
tidspunkt uden man ved hvornår. 3 præmier

SIKKERHED!

Madresser som små øer
til udstyr midt i hallen

Vær opmærksom på vægens
særlige udformning i PLØKS

Regler

Husk opslag

Reglsættet er det
samme som sidste år

Sekretariat 

Printer + blæk, papir

Sekretær

Kuglepenne

Computer

PR

Internt

Hjemmeside
Nyhedsbrev

Facebook

Plakat

After climbing/ fest

Ekstra konkurrencer

Lodtræknings præmier

Speed klatrekonkurrence

Tilmelding

Forbundet

Max 50 deltagere

Tilmeldingsfrist 3. oktober

100,- kr.

Afkrydsning for afterclimbing

Eksternt

Facebook andre klubber

Forbudnet

Rute bygning
DENNIS

Start/ zone/ slut greb

Værktøj

Snipper/ tape

Skruer

Bits

Finaler på "Det
nye overhæng"

Finale bygger
2 finale

+ 2 kval ruter i kategori 4

Anders Andersen 
Andre forslag:

Tore Jürgensen 
Ulrik Lund 

Mikkel Højgaard
Søren Davidsen (Andersen) 

Esben Seier

Nøglebrik

5.000,- kr.

Nye greb?

Rutebygning 2018: Astrid, Jesper Larsen, Jens Peter, Lars Becker, Anders Friis,
Per, Christian, Sune, Iben, Bitten, Michala, Jan Thou..., Jan Mathorne, Kenn

Schnider, Thomas Rosenberg, Anders V, Emil, Ralf, Dennis,
Annette, Peter Rasmussen, Linda Christoffersen, Tommy M, Andreas, Kasper Bendixen

Mail til rutebygere

Rutebyggerne melde
tilbage på online

dokument med antal
ruter

Husk at få vores makro'er i spil fra
start, så der er plads til dem

OBS på "klatresikkerheden"; sikringslinjer, makroer,
faldlinjer osv. Hjælp hinanden eller hendvend jer til

ruteudvalget/ sikkerhedsudvalget!

Opslag med retningslinjer

+ mail

22. september -
2. oktober

Deadline onsdag 3/10

Forplejning

Sodavand + snacks

SIKKERHED

Diverse

Oprydning/ rengøring Fredag inden konkurrencen

Toiletpapir

Håndsæbe
SMS til alle med nøgle om at respektere at

holde sig væk fra klubben fredag pga.
oprydning og klargøring

Budget
15.000,- + indtægter (5.000,-)Prisen sættes op til 100,- kr.

(så er sandwich og
"afterclimbing"

indkluderet)

Skrive til NKK og DBKK og aftale
gæsteklatring i fbm. at vi lukker i 14

dage. sekretariat@nkk.dk,
formand@nkk.dk, adm@dbkk.dk,

formand@dbkk.dk,

Sætte det på vores hjemmeside

Diverse løse opgaver

Skrive artikkel

Video

Fotograf

Sune Christensen

Skrive "takketale" til formanden

Fest

Musik anlæg

Playliste på mobil

Skal også bruges under finalerne

Dennis har et der kan lånes

Discolys!

Mad

Let mad, evt. pizza (det
understreger også det uhøjtidelige)

Drikke

Fadøl

Sodavand

Lidt rødvin

Koncept: "After climbing",
foregår i hallen lige efter

finalerne, uhøjtideligt

Tilmelding

Afkrydsning på konkurence
tilmeldingen om man

ønsker at deltageØvrige (medlemmer) kan
tilmelde sig uden om

konkurrencen via ploeks.dk

Café

Kager!

Gratis sandwich til
alle deltagere +

frivillige

Snack

Grønt

Nødder

Kaffe/ te

Luke sørger for at
lageret er fyldt op

Betjene i café


